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Motivationstraining fur Schuler des Berufskollegs

Jobcenter finanziert Training aus Bildungs- und Teilhabepaket

,Gute Chancen etwas zu erreichen, hat nur, wer auch motiviert ist, sagt
Motivationstrainer Michael Rentmeister. Das wissen auch die meisten Schulerinnen
und Schuler. Dennoch fallt es ihnen haufig schwer, mit Tatkraft inre Aufgaben zu
erledigen und Ziele zu verfolgen. Das hat sicherlich viele Grinde. Um Schulerinnen
und Schulern zu helfen wieder in die Erfolgsspur zu kommen, fuhrt das Hans-
Bockler-Berufskolleg gleich in mehreren Klassen ein Motivationstraining durch. Die
Schuler setzen sich sowohl mit grundsatzlichen Aspekten zur Motivation
auseinander, lernen aber vor allem auch diese konkret auf ihre Situation im Leben, in
der Schule und fur den Beruf zu beziehen. ,Die Schulerinnen und Schuler erarbeiten
sich mit meiner Anleitung eine eigene Motivationsstrategie, die auch dann hilft,
eigene Ziele zu erreichen, wenn die Laune mal nicht so gut ist®, erlautert Michael
Rentmeister die Ausrichtung des Trainings.

Das Motivationstraining wird von der Schulsozialarbeit des Hans-Bockler-
Berufskollegs organisiert und vom jobcenter aus Projektmitteln des Bildungs- und
Teilhabepaketes finanziert. ,Mit dem Bildungs- und Teilhabepaket konnte
Schulsozialarbeit mit einer Vielzahl von Angeboten und Projekten an unserer und
anderen Schulen viel bewirken. Wir hoffen naturlich, dass trotz Befristung dieses
Paketes die Schulsozialarbeit in dem bisherigen Umfang weiter gefuhrt werden
kann®, betont Schulleiter Dr. Eugen Ruhl.
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